
KONTAKT

Monika Allen
Koordinatorin/Trauerbegleiterin

0611-408080 oder 0152 5357 1446
trauerangebote@hospizverein-auxilium.de

Hospizverein Wiesbaden Auxilium e.V.
Luisenstr. 26
65185 Wiesbaden

www.hospizverein-auxilium.de Angebote 
für trauernde 
Menschen

Auch Sie können
helfen:

Diese Angebote richtet sich an trauernde
Menschen, die sich vielleicht die Frage stellen: „Wie
kann das Leben weitergehen? Noch dazu allein?“

Fachlich begleitet besteht bei diesen Angeboten
zum einen die Gelegenheit Menschen kennen zu
lernen, die aus eigener Erfahrung wissen, was
Trauer bedeutet. Zum anderen bieten sie die
Chance, in das weitergehende Leben neben der
Trauer, auf unterschiedliche Weise
hineinzuschnuppern, es auszuloten oder auch sich
auf etwas Neues einzulassen. 

Unsere Trauerangebote sind für die Teilnehmenden
kostenfrei. Dies soll auch so bleiben. Der laufenden
Betrieb kann jedoch nicht ohne finanzielle
Unterstützung aufrecht erhalten werden. Daher
sind wir auf Spenden angewiesen. Jeder noch so
kleine Betrag hilft uns.

Bankverbindung: Wiesbadener Volksbank eG
IBAN: DE 12 5109 0000 0004 1190 02
BIC: WIBADE5W

Ergänzende 
Angebote

19.08.2026, 11-13:30 Uhr Gemeinsamer
Besuch auf dem Wiesbadener Weinfest
21.12.2026, 13-15 Uhr Gemeinsamer
Besuch auf dem Wiesbadener
Weihnachtsmarkt

Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich. Das
Angebot ist kostenlos. Eventuell anfallende
Eintritts-, Fahrt- oder Verpflegungskosten tragen
die Teilnehmenden selbst.



Trauer in 
Bewegung

Den Weg des Trauerns geht jeder Mensch auf
seine eigene Art und Weise. Während dieser
Spaziergänge können sich die Teilnehmenden in
ihrem Tempo auf den Weg machen. Sie können
sich im Gespräch miteinander austauschen oder
auch schweigend den eigenen Gedanken folgen.

Bei jedem Wetter von 11:30-13:00 Uhr
Treffpunkt: Bushaltestelle „Hafen“ der Buslinie
23 in Schierstein.

Neue Teilnehmende werden um telefonische
Anmeldung vor dem ersten Spaziergang
gebeten unter 
0171 9522 779 oder 0611 261144
Das Angebot ist kostenlos. 

Offener Trauertreff
am Nachmittag

Nicht allein bleiben, sondern Teil einer Gemeinschaft
sein. Dieses Angebot richtet sich an Trauernde, die
nach verständnisvollen Gesprächsparter*innen
suchen.

Fachlich begleitet besteht hier die Gelegenheit,
Menschen kennenzulernen, die aus eigener
Erfahrung wissen, was der Verlust eines
nahestehenden Menschen Bedeutet.

Wir laden Trauernde zu einer Tasse Kaffee oder Tee
ein und geben ihnen den Raum und die Zeit, über
ihre Trauer zu sprechen. 

Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich. 
Das Angebot ist kostenlos. 

Geschlossene
Trauergruppen

Wir bieten für Trauernde im Sinne eines
geschützten Rahmens auch geschlossene
Trauergruppen an.

Termine für geschlossene Trauergruppen können
Sie telefonisch erfragen oder auf unserer
Homepage einsehen.

Anmeldung und Vorgespräch sind Voraussetzung
für die Teilnahme.

1. Halbjahr 2026
29. Januar
26. Februar
19. März
23. April
21. Mai
25. Juni

2. Halbjahr 2026
23. Juli
August*
24. September
29. Oktober
19. November
Dezember*

*siehe „Ergänzende Angebote“ auf der Rückseite.

1. Halbjahr 2026
14. Januar
11. Februar
11. März
08. April
13. Mai
10. Juni

2. Halbjahr 2026
08. Juli
12. August
09. September
14. Oktober
11. November
09. Dezember

Einzelgespräche

Nach dem Verlust eines nahestehenden Menschen
scheint die Welt still zu stehen. Trauernde stehen
vor der schweren Aufgabe das zukünftige Leben
ohne diesen Menschen anzunehmen, neu zu lernen
und zu gestalten.

Für Ihren individuellen Bedarf bieten wir
Einzelgespräche an, um Ihnen Raum und Zeit für
Ihre Trauer zu geben.

Termine nach telefonischer Vereinbarung.


